
Informationen für Kinder,
Eltern und Lehrkräfte

Familie in Schule - ein Angebot 
des Zentrums für kooperative
Erziehungshilfe in Flensburg

KontaktFür wen ist FiSch?

FiSch ist für Grundschulkinder mit typischen 
FiSch-Zielen (Beispiele siehe unten) und 
einen teilnehmenden Elternteil.

● Ich arbeite konzentriert.
● Ich beginne zügig mit der Arbeit.
● Ich bleibe an meinem Platz sitzen.
● Ich bin höflich / respektvoll.
● Ich gehe sorgsam mit meinen Materialien 

um und räume meinen Platz auf.
● Ich melde mich, wenn ich etwas sagen 

möchte.
● Ich melde mich, wenn ich Hilfe benötige.

Elterncoach
Martina Garbe
0178 855 11 24
martinagarbe@web.de

Martin Peinemann
0163 8090 533
martin.peinemann@piratenwind.de

Lehrkraft
Christine Maßheimer
0461 430 63 76
tine.massheimer@gmx.de

FiSch-Raum
Paulus-Paulsen-Schule
Schulze-Delitzsch-Str. 2
24943 Flensburg

0461 85 1697



Informationen für ElternWas ist FiSch? Aufgaben der Lehrkraft

Häufig sind Verhaltensprobleme von Schülerinnen 
und Schülern nur unter Einbeziehung und 
Unterstützung des Elternhauses lösbar. Hierfür 
hat FiSch die Arbeit mit Familiengruppen auf den 
Schulalltag übertragen.

Ein Elternteil wird während der FiSch-Zeit in den 
schulischen Alltag eingebunden. In einem klaren 
Rahmen sollen die Kompetenzen in 
Konfliktsituationen mit dem eigenen Kind 
gestärkt werden.

Die Eltern lernen in einer Elterngruppe, ihr Kind 
zu beobachten, es wahrzunehmen und 
selbstständig und situationsadequat zu handeln. 
Der Elterncoach leitet Eltern dazu an, sich 
gegenseitig zu unterstützen. Zusätzlich werden 
die Elten für die schulischen Anforderungen 
sensibilisiert.

Die Schülerinnen und Schüler arbeiten an drei 
festgelegten Zielen, welche ausführlich reflektiert 
und beobachtet werden. Sie nehmen sich als 
selbstwirksam war, erfahren positives Feedback 
und erhalten Unterstützung durch ihr eigenes 
Elternteil und die gesamte Gruppe.

Wann?
Jeden Dienstag treffen sich die 
teilnehmenden Kinder mit jeweils einem 
Elternteil in der Zeit von 8:30 Uhr bis 12.30 
Uhr in unserem FiSch-Raum.

Wie lange?
Insgesamt umfasst die Teilnahme an FiSch 
einen Zeitraum von 10 Wochen.

Wo?
FiSch-Raum
Paulus-Paulsen-Schule
Schulze-Delitzsch-Str. 2
24943 Flensburg

0461 85 1697

Teilnahme am Startgespräch
Informationen zu FiSch, Austausch über den 
Schüler, Nennung möglicher FiSch-Ziele.

Reflexionsbogen ausfüllen
Tägliches Ausfüllen des Reflexionsbogens in 
der FiSch-Mappe in Hinblick auf die drei 
festgelegten Ziele. Die FiSch-Mappe muss 
den Kindern montags mit den Schulranzen 
gelegt werden.

Materialmappe erstellen
Übungen aus den Fächern Deutsch und 
Mathe zum selbstständigen Bearbeiten 
während der zehn FiSch-Einheiten 
bereitstellen. Diese Materialmappe muss vor 
Beginn der FiSch-Zeit vorliegen.

Teilnahme am Abschlussgespräch
Gemeinsame Reflexion über die FiSch-Zeit 
sowie möglicher Austausch über weitere 
Arbeit mit dem Kind.

Start- und Abschlussgespräch können auch 
telefonisch erfolgen.
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