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Kontakt
Ute Grönwoldt und Dr. Ulf Schweckendiek
SINUS Schleswig-Holstein

IQSH
Schreberweg 5
24119 Kronshagen

Tel. 0431 54 03-173/-288
E-Mail: sinus-sh@iqsh.de
Büro:  Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
 Fr. nach Vereinbarung
www.sinus.lernnetz.de

Termine und Anmeldung im Lernnetz unter http://lehrerfortbildung.schleswig-holstein.de 
oder persönlich bei SINUS Schleswig-Holstein

SINUS auf einen Blick

auf dem Weg zur SINUS Schule

Institut
für Qualitätsentwicklung

an Schulen
Schleswig-Holstein

SINUS Angebote

SINUS stärkt Schule 

Das Ziel ist es, den mathematisch-naturwissenschaftli-
chen Unterricht inhaltlich, organisatorisch und didaktisch 
so weiter zu entwickeln, dass Schülerinnen und Schüler 
und Lehrkräfte gleichermaßen davon profitieren. 
Von SINUS unterstützte Lehrkräfte arbeiten nicht 
mehr, sondern anders.
Dem sehr unterschiedlichen Bedarf der Lehrerinnen und 
Lehrer in den Fachschaften im Land trägt SINUS Rech-
nung, indem das vielfältige Angebot von punktuellen 
Fachfortbildungen bis hin zu kontinuierlicher Zusammen-
arbeit in Sets, von Angeboten für Lehrkräfte in der 
Ausbildung bis zu Arbeitskreisen für Fachkonferenzleiter 
reicht. 

SINUS Veranstaltungen haben gemeinsam, dass 
– eigene vielfältige Erfahrungen mit externem Input 
 kombiniert werden,
– die direkte Umsetzbarkeit in Unterricht und Schule im 
 Vordergrund steht,
– flexibel Themen aufgegriffen werden, die „unter den 
 Nägeln brennen“,
– gute Beispiele schnell und unkompliziert in Schulen 
 und Fachschaften gelangen,
– Lehrkräfte und Schulen passgenaue Angebote 
 vorfinden, die die eigene Arbeit und die in den 
 Fachschaften befruchten und entlasten.

 

 

SINUS aktive Schule 

Mathematisch-naturwissenschaftliche 
Fachschaften 

Professionalisierungskurs 
Fachkonferenzleitung  

Schulung des mittleren 
Schulmanagements in Fach- und 

Prozessmanagement 

SINUS Fachfortbildung  
für die Fächer Mathematik, 

Biologie, Chemie, Physik, 
Naturwissenschaften 

SINUS Set  
Regionale Foren für 

Unterrichtsentwicklung und 
Fortbildung für die Fächer Mathematik, 

Biologie, Chemie, Physik, 
Naturwissenschaften 

SINUS Themen-Abruf 
Spezifischer Themenabruf für 

Fachschaften und Fachteams an der 
eigenen Schule 

Pädagogische Abende 
Vorträge, Informationen und 

Diskussionsrunden zu Bildung und 
Schulentwicklung für Lehrkräfte und 

Eltern im schulischen Umfeld 

SINUS Frühjahrs- und 
Herbsttagung 

Halbjährlich stattfindende 
Großtagungen 

SINUS Start  

Begleitung von Lehrkräften in 
der 1. und 2. Phase der 

Ausbildung  

SINUS Profi-Set 
Arbeitskreis der Fachkonferenzleiter 
für Fach- und Prozessmanagement 

Fachkonferenzleiter 

2-3 Lehrkräfte kontinuierlich 

Fachschaften 

Lehrkräfte 

Fachkonferenzleiter verschiedener 
Schulen, Schülerinnen und Schüler 

 Lehrkräfte im 
Vorbereitungsdienst 

 Lehrkräfte  

 Lehrkräfte , Eltern , 
Interessierte 



SINUS TEAM SCHLESWIG-HOLSTEIN

Mathematik
 
Kiel  Christoph Holtiegel
  Hebbelschule Kiel
  E-Mail: c.holtiegel@hebbelschule-kiel.de
  Tel. 0431 331548
 
  Rosemarie Kilian
  Gymnasium Elmschenhagen
  E-Mail: schmidtkilianhr@aol.com
  Tel. 0431 23724294

Mitte  NN
  SINUS-Landeskoordination
  E-Mail: sinus-sh@iqsh.de
 

Mitte  Jutta Schmachtenberg
  Gymnasium Kronwerk, Rendsburg
  E-Mail: jschmachti@web.de
  Tel. 04331 782511

Nord  NN
  SINUS-Landeskoordination
  Goethe-Schule Flensburg
  E-Mail: sinus-sh@iqsh.de
  Tel. 0431 54 03-173/-288

Ost  Christoph Hormann
  J.-H.-Voß Schule, Eutin
  E-Mail: fiat-lux@arcor.de 
  Tel. 04521 794646

Süd  Silke Luhmann
  Willy-Brandt-Schule, Lübeck
  E-Mail: silke.luhmann@travedsl.de
  Tel. 0451 61940220
 
  Jörg Collenburg
  Grund- und Gemeinschaftsschule, 
  Schwarzenbek
  E-Mail: joerg.collenburg@web.de
  Tel. 04151 894586

Südost  Sabine Wandersleben
  César-Klein-Schule, Ratekau
  E-Mail: sabine.w@ndersleben.de
  Tel. 04504 7087820

Südwest Petra Harbs
  Kreisberufsschule, Norderstedt
  E-Mail: petra_harbs@web.de
  Tel. 04191 4115
 
  Andreas Schuldt
  Kaiser-Karl-Schule, Itzehoe
  E-Mail: hohenaspe@web.de
  Tel. 04821 2764

West  Marga Voigt
  Werner-Heisenberg-Gymnasium, Heide 
  E-Mail: voigt-weddingstedt@t-online.de
  Tel. 0481 786910

  Kirsten Hartmut
  Gemeinschaftsschule Meldorf
  E-Mail: kirsten.hartmut@gmx.de
  Tel. 04832 6011730

Biologie / Chemie / Physik
 
Kiel  Dr. Boy Kramer
  Gymnasium Kronwerk, Rendsburg
  E-Mail: boy.kramer@iqsh.de
  Tel. 04331 782511

  Anna Puck
  Gymnasium Kronwerk, Rendsburg
  E-Mail: anna.puck@googlemail.com
  Tel. 04331 782511

Mitte  Jochen Kempe
  Gymnasium Kronwerk, Rendsburg
  E-Mail: joke1@gmx.de
  Tel. 04331 782511
 
  Dr. Boy Kramer
  Gymnasium Kronwerk, Rendsburg
  E-Mail: boy.kramer@iqsh.de
  Tel. 04331 782511
 
Nord  EULE
  Universität Flensburg
  E-Mail: eule@uni-flensburg.de
  Tel. 0461 805-2511

Südost/Süd Dr. Marcus Rehbein
  Gymnasium am Heimgarten, Ahrensburg
  E-Mail: rehbein@ballonmolekuele.de
  Tel. 04102 478417
 
  Christa Spier
  Gymnasium am Heimgarten, Ahrensburg
  E-Mail: cbspier@t-online.de
  Tel. 04102 478417

Südwest/West Andreas Schuldt
  Kaiser-Karl-Schule, Itzehoe
  E-Mail: hohenaspe@web.de
  Tel. 04821 2764
 
  Lutz Boehnke
  Kaiser-Karl-Schule, Itzehoe
  E-Mail: lb111@gmx.de
  Tel. 04821 2764

Naturwissenschaften
 
Mitte/Nord Dr. Ulf Schweckendiek
  Toni-Jensen-Gemeinschaftsschule, Kiel
  E-Mail: ulf.schweckendiek@iqsh.de 
  Tel. 0431 5403-288

Süd  Andrea Hantscher
  Alfred-Nobel-Schule, Geesthacht
  E-Mail: andrea.hantscher@gmx.net
  Tel. 04152 846940

Südost  Karl-Martin Ricker
  Ida-Ehre-Schule, Bad Oldesloe
  E-Mail: karl-martin.ricker@iqsh.de
  Tel. 04531 504630

Südwest/West NN
  SINUS-Landeskoordination
  E-Mail: sinus-sh@iqsh.de
  Tel. 0431 5403-173/-288

SINUS SETS
Südost

SINUS SETS
Südwest

SINUS SETS
Nord

SINUS SETS
West SINUS SETS

Mitte

SINUS SETS
Kiel SINUS SETS

Ost

SINUS SETS
Süd


